
Angaben  zu den Stoß- und Wurfgeräten 
      

Nach den Internationalen Wettkampfregeln (IWR) 
Ausgabe 2006 (Seiten (153, 164, 167, 173, 180 und 183) 

      
Geräte Masse Wettkampfklassen 

   

Kugel 7,260 kg Männer, M 30-45 
 6,000 kg männliche Jugend A, M 50-55 
 5,000 kg männliche Jugend B, M 60-65 
 4,000 kg Frauen, W 30-45, weiblich Jugend A und B, 

M 15-14, M 70-75 
 3,000 kg W 50 u.ä., W 15-12, M 80 u.ä., M 13-12 
   

Diskus 2,000 kg Männer, M 30-45, 
 1,750 kg männliche Jugend A 
 1,500 kg männliche Jugend B, M 50-55 
 1,000 kg Frauen, W 30-75, weibliche Jugend A u. B, 

W 15-14, M 60 und älter, M 15-14  
 0,750 kg W 80 und älter, W 13-12, M 13-12 
   

Hammer 7,260 kg Männer, M 30-45, 
 6,000 kg männliche Jugend A, M 50-55 
 5,000 kg männliche Jugend B, M 60-65 
 4,000 kg Frauen, W 30-45, weibliche Jugend A u. B, 

M 70-75, M 15-14 
 3,000 kg W 50 u.ä., W 15-14, M 80 u.ä., M 13-12 
   

Speer 800 g Männer, M 30-45, männliche Jugend A 
 700 g männliche Jugend B, M 50-55 
 600 g Frauen, W 30-45, weibliche Jugend A u. B, 

W 15-14, M 60-65, M 15-14 
 500 g W 50-55, M 70-75 
 400 g W 60 u.ä., W 13-12, M 80 u.ä., M 13-12 
   

Ball 200 g M 15-12, W 15-13 
Schlagball 70 g – 85 g M 15 und jünger, W 15 und jünger 

   
   
   
   
   
   

Aschaffenburg, 18.03.2007 Bertold Heyder 
 
 
  


